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"Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa"

Enseña a tus hijas e hijos que la 
computadora e Internet es un

medio que apoya el proceso de 
aprendizaje y no un juego.

Investiga y selecciona las páginas y 
contenidos de Internet apropiados para 

apoyar el proceso de enseñanza 
aprendizaje de sus hijas e hijos.

El uso de 
Internet por 

niñas y niños 
debe ser guiado 

y supervisado 
por padres o 

tutores.

Evita compartir
Fotografías , la 
ubicación de tu 
domicilio y mostrar 
el entorno en que 
vives.

Instala y/o actualiza tu 
antivirus, para detectar 

cualquier anomalía 
durante la descarga de 

archivos e imágenes.

Evita entrar a 
páginas o 

ligas (links) 
que estén 

incrustados 
en correos 

electrónicos 
de dudosa 

procedencia.
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Establece límites y 
horarios para estar 

conectado a Internet y hacer 
uso de la computadora.

Configura el sistema de
control parental antes de 
que tus hijas e hijos usen 

el Internet.

Evita el intercambio de 
información con desconocidos.
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En este ciclo escolar 2020-2021, Internet es una herramienta importante para 

continuar con los aprendizajes, por lo que es necesario enseñar a nuestras hijas e hijos 

para que usen Internet de forma responsable y segura.

Crea un correo 
electrónico 
exclusivo para 
las actividades 
escolares, la 
cual debe 
quedar bajo la 
responsiva de 
la madre, padre 
y/o tutor.
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Internet con seguridad

PARA LAS MADRES Y 

PADRES DE FAMILIA


